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Священник и книга 
Книги - лучшие товарищи старости, в то же время лучшие 

руководители юности. 

Полина Овчаренко 

Перефразируя поговорку о друге, 
можно сказать:«Скажи мне, что ты чи
таешь, и я скажу кто ты». Книга сопро
вождает нас всю нашу сознательную 
жизнь. Читая книги, наш пытливый ум 
вбирает в себя информацию и раскла
дывает ее по полочкам для дальней
шего использования. Но в современ
ном мире беспорядочного литератур
но-информационного потока трудно 
найти нужную литературу, которая бу
дет полезной нам и нашим детям. 

В рамках празднования Дня право
славной книги мы обратились к свя
щеннослужителям храма святых Пе
тра и Февронии Муромских, чтобы они 
рассказали о своих первых книгах, о 
своем опыте чтения, высказали свои 
советы о роли чтения для православ
ного человека. 

Настоятель 
храма архиман
дрит Леонид (Ше
ремет) 

Первой книгой, 
которую я самостоя
тельно осилил, была 
«Приключения Не
знайки и его друзей» 
Н. Носова. Детям 

советую повести и рассказы Виталия 
Бианки. Эта книга из числа светских, 
но, тем не менее, несет в себе мно
го положительного, способствующего 
формированию в ребенке добрых че
ловеческих качеств, к которым легко 
прививаются важнейшие христианские 
ценности. 

Из числа первых моих книг духовно
го содержания был Киево-Печерский 
Патерик, который я прочитал в 11-лет
нем возрасте. Впечатления от про

читанного во многом 
определи мой даль
нейший путь. 

Протоиерей 
Владимир Гуменюк 

Первой самостоя
тельно прочитанной 
книгой были «Север
ные рассказы» Джека 

Лондона, их-то я и советую прочитать 
нашим детям. Ведь в них раскрыва
ются такие человеческие качества как 
благородство, взаимовыручка, муже
ство, самоотверженность... 

«Слово о смерти» святителя Игна
тия Брянчанинова была первая книга 
на духовную тему, которую я прочитал. 
Сокровенное таинство - смерть! До 
озарения людей светом христианства, 
большею частью они имели о бес
смертии души самые грубые и ложные 
понятия; величайшие мудрецы языче
ства только умозаключали и догадыва
лись о нем. Однако сердце и падшего 
человека, как ни было мрачно и тупо, 
постоянно осязало, так сказать, свою 
вечность. 

Рекомендую взрослым читать труды 
Феофана Затворника и Николая Серб
ского «Миссионерские письма», «Мо
литвы на озере» и много другое. 

Протоиерей 
Александр Овча
ренко 

Первая прочитан
ная мной книга была 
«Волшебник Изум
рудного города» A.M. 
Волкова. Она стала 
не просто первой кни

гой, эта книга стала дверью в мир книг. 
Именно после нее я стал читателем. 
«В детстве я читал много»,- отвечает 
о. Александр. Детям еще советую про
честь «ПеппиДлинныйчулок» и «При
ключения Эмиля из Леннеберги» швед
ской писательницы Астрид Линдгрен, 
«Теодоры из Васюковки» украинского 
писателя Всеволода Нестайко. Очень 
жаль, что в моем детстве еще не были 
переведены «Хроники Нарнии». 

Первой духовной книгой была Кни
га! Помню, лет в пятнадцать взял 
Евангелие и прочитал несколько глав. 
Осознанно прочитанна была книга св. 
Игнатия Брянчанинова «Приношение 
современному монашеству» и работа 
дьякона Андрея Кураева «О нашем 
поражении». Очень меня эти книги 
встряхнули! Уважение к этим авторам 
осталось и поныне, а к святителю Иг
натию добавилось еще почитание и 
живое общение в молитвах. 

Люблю разную литературу, главное, 
чтоб в ней было «единое на потребу». 
А это можно найти и в воспоминаниях, 
и в публицистике и даже в фэнтези. Но, 
придерживаясь традиционных и даже 
консервативных взглядов, в первую 
очередь хочу отослать читателя к тво
рениям Игнатия Брянчанинова «Про 
чтение Евангелия», «Про чтение свя-
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тых отцов», «Про уклонение от книг, ко
торые содержат в себе псевдоучения». 
Они короткие, но удивительно духовно 
глубоки, по духовной твёрдости подоб
ны бриллианту. ... В любом случае всё 
зависит от Промысла Божия. Для кого-
то первой книгой будет «Отечник», для 
кого-то - журнал «Отрок», для кого-то -
«Грона». 

Что касается конкретных пожела
н и й , могу посоветовать хорошую пу

блицистику, например, книги Натальи 
Сухининой, которая помогает приоб
рести православное мировоззрение, 
она написана понятным языком. Мо
лодым матушкам (и не только!) - книги 
Наталии Соколовой, дочки Н.Е. Песто-
ва. Семейным - талантливую лите
ратуру про Царственных мучеников 
(воспоминания очевидцев, дневники, 
письма Царской семьи). Детям - дет
скую литература Издательства Бело
русского Экзархата, «Детский патерик» 
Александра Худошина, репринтное 
издание «Елена-Робинзон. Приключе
ние девочки на необитаемом острове» 
Э.Гранстрем. Молодым людям - «Жи-
вый в помощи» Виктора Николаева, 
«Афонские рассказы» Александра 
Дворкина. Церковным горячо советую 

.. 4 книгу архимандрита Тихон (Шевкунов) 
\ ^ - «Несвятые святые» и другие расска

зы. Всем обязательно рекомендую чи
тать жития святых, патерики, отечники, 
книги ПаисияСвятогорца. 

В общем, читать нужно литературу, 
которая не только умножает наши зна
ния, но и воспитывает живую веру! 

Иерей Алек
сей Доминов 

Моя первая 
прочитанная кни
га - «Приключения 
Буратино». Я вспо
минаю, как мы с 
мамой начинали 
её читать по одной 
страничке перед 
сном, а окончил 

её я уже сам. Это был дошкольный 
период, и книга притягивала меня не 
слаженностью сюжета, не текстом, а 
своими цветными картинками. До сих 
пор в памяти всплывают картины соба
ки - Артемона, бородача Карабаса, и 
главного героя - Буратино, подвешен
ного за ногу, после общения с котом 
Базилио и лисой Алисой. 

Детям советую прочитать книги 
А.М.Волкова «Волшебник Изумруд
ного Города», Л. Лагина «Старик Хо-
таббыч», Марка Твена «Приключения 
Тома Сойера», сказки Братьев Гримм 
и Андерсена. 
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Первыми религиозными книгами, 
появившимися у нас, в доме были: 
Молитвослов и Священное Писание 
Нового Завета. Потом появлялись 
«Жития Святых». 

Детям советую читать русские 
народные сказки, детских поэтов: 
К.Чуковского, С.Маршака, Агнию Бар-
то, из духовной литературы: Евангелие 
для детей, «Жития Святых» в детской 
интерпретации. Взрослые же не долж
ны забывать о классиках русской лите
ратуры. Таких как Антон Чехов, Федор 
Достоевский, Иван Крылов, Николай 
Лесков. Из зарубежных классиков со
ветую Гильберта Честертона, Клайва 
Льюиса. 

Из духовной литературы советую 
Иоанна Кронштадского, письма и по
учения Иоанна (Крестьянкина), святи
теля Иоанна Шанхайского (Максимо
вича). 

Протоиерей 
Максим Голуб 

Первой само
стоятельно прочи
танной книгой были 
для меня «Русские 
народные сказки». 
Именно русские на
родные сказки вос
питали во мне, в ма
леньком читателе, 

любовь к книге. А детям, в первую оче
редь, советую читать сказки А.С. Пуш
кина и другие его произведения - это 
гений, взращенный на христианской 
почве. Басни Ивана Крылова обяза
тельно - в них раскрыта глубочайшая 
мудрость. Произведения М.Е. Салты
кова-Щедрина - назидательно. Из за
рубежных писателей: 
Марк Твен «Приклю
чение Тома Сойера», 
Вальтер Скотт, Фе-
нимор Купер, Майн 
Рид, Джек Лондон 
- список очень боль
шой - все они учат 
дружбе, рыцарству, 
перенесению испы
таний, жертвенности 
и другим христиан
ским качествам. 

Из духовных книг 
был прочитан Закон 
Божий, из святых от
цов - Авва Дорофей, 
его труды являются 
классикой аскетиче
ской литературы. 

Что советую по
читать? Детям, к вы
ш е п е р е ч и с л е н н ы м 

писателям хочу добавить Клайва Лью
иса «Хроники Нарнии», «Космическая 
трилогия», да и взрослым Льюиса сто
ит перечитать всего - гениальный хри
стианин. Обязательно Игнатия Брянча-
нинова - мудрость святых отцов древ
ности, адаптированная для нашего 
понимания. Николай Пестов - мудро и 
легковоспринимаемо. ПаисийСвятого-
рец - советы на каждый день. 

Иерей Роман 
Пивнев 

Первой прочи
танной книгой, ко
торую я запомнил, 
были сказки разных 
народов мира, сти
хи Агнии Барто и 
Самуила Маршака. 
Ребятам бы я по
советовал прочесть 
«Шерлока Хомса» 

Артура КонанДойля, Г. Гаррисона, А. 
Дюма, Жюля Верна. Из отечественных 
классиков я бы посоветовал А.И. Ку
прина. 

Первой духовной книгой, которую я 
прочитал, было о житие великого под
вижника Русской Православной Церк
ви Серафима Саровского, немного 
позже я прочитал «Древний патерик», 
это знаменитое собрание изречений 
египетских пустынников и рассказов 
об их жизни, он стал прототипом для 
создания Киево-Печерского патерика и 
других русских патериков. 

Советую читать всем Святое Еван
гелие, патерики, жития святых отцов, 
произведения русских классиков и бас
ни И. Крылова, .д 


